
「初めての給食」 ～１年生～ 

〇４月１５日 

 １年生、初めての給食。準備は１１：４０頃から始まりました。教室に入った先生方は

実に 7名、フルサポート体制です。 

そんな完全な体制でも、1年生たちは自分で当番を行います。何をしてもうれしく、何

でもやりたい時期…。今日は１，２班の子たちが楽しそうに牛乳やごはんを配っていまし

た。 

席に座って待っている子たちは「これ、おいしそう」「これ、食べたことない」「牛乳減

らせないかな」等々とおしゃべり。 

その後に、今日の食育～ ごはん、汁物、主菜、牛乳の並べ方を勉強しました。 

「いただきます」をしたら、みんなおいしそうにパクパク食べていました。 

たくさん食べて大きくなってね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜記念すべき一食目のメニュー＞ 

〇エビと豆腐のチリソース 

〇もやしのしょうが和え 

〇かきたま汁 

〇お祝いデザート 

〇牛乳 


