
「自分の命は自分で守る！」 ～全校朝会～ 

〇７月２２日 

 少し前の話になりますが、 

  7月 4日に全校朝会がありました。 

 

 6月の山形沖地震。 

 7月の南九州豪雨。 

 

 今回のテーマは「どこに逃げる？」 

例えば 

 岩内町に大きな津波が来た場合 

          最大で１５M程度 

             約１０分で到達 

 

 津波の威力を考えると… 

 

  高くて頑丈な建物に避難。 

 

  すなわち 

岩内町指定の避難所へ 

 

 ※画像中の数字は海抜です。 

 

 

 自宅にいる時 

  外出している時 

   自分がいる場所から 

 

  一番近い避難所へ向かいます。 

 

 

 「自分の命は自分で守る！」 

   というお話をしました。 


