
  「いろいろな技に！」 ～なわとび検定～ 

〇９月１７日 

  

 

 体育館の入口は 

  体力向上の掲示スペース 

 

 

 2 学期からは 

  各学年のなわとび検定が 

       はられています。 

 

 

 

 

    体育の時間は 

      なわとび検定の時間 

 

 

 

  子どもたちは 

   自分の検定カードを持ち 

 

 クリアした所に記入していきます。 

 

 

 

継続したいなわとび 

 

  体力づくりの他に 

 

   小さな学年では 

    運動の巧緻性を 

     身に付けていきます。 


